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Abstrak
Penelitian ini bertuyjuan untuk mengevaluasi efektivitas media gambar dalam
meningkatkan pemahaman siswa terhadap konsep abstrak dalam pembelajaran
matematika. Metode yang digunakan adalah eksperimen. Sampel penelitian terdiri
dari 35 siswa kelas VIII di MTs Al Amiriyyah Banyuwangi yang dipilih melalui
teknik random sampling. Media gambar digunakan sebagai variabel independen,
sementara pemahaman siswa menjadi variabel dependen. Hasil analisis data
menunjukkan bahwa media gambar memiliki pengaruh signifikan terhadap
pemahaman siswa, dengan nilai korelasi r = 0,569 yang menunjukkan hubungan
positif kuat. Koefisien determinasi sebesar 32,4% mengindikasikan bahwa media
gambar memberikan kontribusi yang cukup besar terhadap peningkatan pemahaman
siswa. Model regresi linier sederhana menunjukkan bahwa variabel media gambar
memiliki pengaruh signifikan terhadap pemahaman siswa (nilai sig. = 0,000 < 0,05).
Penelitian ini menyimpulkan bahwa penggunaan media gambar secara efektif dapat
meningkatkan pemahaman siswa dalam pembelajaran matematika.
Kata kunci: media gambar, pemahaman siswa

Abstract

This study aims to evaluate the effectiveness of visual media in enhancing students' understanding of
abstract concepts in mathematics learning. The research method used was experimental. The study
sample consisted of 35 eighth-grade students from MTs Al Amiriyyah Banyuwangi, selected using
random sampling techniques. Visual media were utilized as the independent variable, while students’
understanding was the dependent variable. Data analysis results indicate that visual media have a
significant impact on students' understanding, with a correlation value of r = 0.569, signifying a strong
positive relationship. The coefficient of determination of 32.4% suggests that visual media contribute
substantially to improving students' comprehension. Simple linear regression analysis revealed that visual
media significantly affects students' understanding (significance value = 0.000 < 0.05). This study
concludes that the effective use of visual media can enhance students' understanding of mathematics
learning.

Keywords: visual media, student understanding

PENDAHULUAN

Pembelajaran Matematika di tingkat sekolah menengah pertama masih
menjadi tantangan tersendiri bagi siswa (Fauzi, 2021; Rahmah et al., 2023).
Konsep abstrak dalam matematika seperti geometri dan aljabar banyak siswa
yang merasa kesulitan dalam hal memahaminya(Putri et al., 2024), sehingga
sering kali mengakibatkan prestasi akademiknya rendah. hal ini karena
kurang nya masih diterapkannya pembelajaran yang masih menggunakan
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metode konvensional dan tidak melibatkan elemen visual. Sementara itu, di
era serba digital ini, potensi yang sangat besar pembelajaran berbasis
teknologi untuk menarik minat belajar siswa sekaligus menambah
pemahaman siswa(Afifah & Dewi, 2022; Kumala & Muna, 2023). Media
Gambar merupakan bagian dari media visual, yang berfungsi untuk
membantu memvisualisasi konsep matematika yang abstrak sehingga mampu
memberi pemahaman lebih (Saputra, 2022; Siregar et al., 2023). Dan
pembelajaran berbasis gambar mampu meningkatkan pemahaman hingga
30% (Suparwati, 2022). Akan tetapi, masih ada sekolah belum optimal dalam
pemanfaatan media teknologi visual tersebut, terutama di pembelajaran
matematika(Jannah et al., 2023; Sthombing et al., 2024). Oleh karena itu,
sangat perlu dikaji efektivitas media gambar sebagai solusi inovatif dalam
meningkatkan pemahaman belajar siswa.

Penelitian pembanding telah menggambarkan pentingnya adanya media
gambar dalam pendidikan. Idrus menjelaskan dalam "Cognitive Theory of
Multimedia Learning"” menyatakan bahwa pembelajaran menggunakan media
gambar bisa membantu siswa dalam memahami informasi yang dipelajari
lebih baik melalui pendekatan visual dan verbal (Idrus, 2023). Ada juga
penelitian oleh (Arifin & Amalia, 2024) menemukan bahwa pembelajaran
berbasis gambar sukses meningkatkan minat belajar hingga 40%. Meski
demikian, penelitian tentang efektifitas media gambar dalam pembelajaran
secara spesifik masih sedikit. Kebanyakan penelitian yang telah dilakukan
berfokus pada sains atau bahasa, hal itu belum membawa matematika yang
membutuhkan pemahaman lebih untuk memecahkan masalah yang
abstrak(Haryani, 2024; Sujiwo et al., 2025). Selain itu juga penelitian yang
telah dilakukan kebanyakan masih memfokuskan pada hasil belajar, yang
sehingga sisi pemahaman dari siswa tersebut belum diteliti secara khusus.
Sehingga penelitian ini bertujuan untuk mengisi kekosongan tersebut secara
khusus bagaimana media gambar mampu meningkatkan pemahaman siswa.

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengevaluasi efektivitas media
gambar dalam meningkatkan pemahaman siswa dalam konsep matematika.
Fokus dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui media gambar efektif
membantu siswa dalam memahami ilmu matematika yang abstrak. Selain itu,
penelitian in1 memiliki tujuan untuk mendeskripsikan strategi terbaik
pembelajaran yang menggunakan media gambar untuk pelajaran matematika.
Observasi awal menunjukkan bahwa pembelajaran dengan media
gambar/visual lebih cenderung memahami matematika secara konsep
dibandingkan dengan penjelasan yang secara konvensional. Seperti contoh
dalam pembelajaran matematika materi geometri, penggambaran visual
seperti gambar 2D atau 3D sangat membantu siswa dalam memvisualisasikan
bentuk dan ruang (Ramadani et al., 2024; Senduk, 2021). Maka dari itu,
research ini diharapkan memiliki dampak positif secara praktis bagi guru
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dalam merancang pembelajaran yang lebih efektif, inovatif dan sesuai dengan
kebutuhan siswa saat ini.

Dalam pembelajaran matematika media visual/gambar bisa menjadi
solusi efektif. Pembelajaran dengan menggunakan visual mampu mengurangi
beban kognitif siswa dan membantu representasi konteks bahasan yang juga
membantu proses belajar siswa (Juwairiah et al., 2024; Safira et al., 2024).
Penelitian oleh (Batubara et al., 2024; Darwis et al., 2024) menyatakan bahwa
pembelajaran yang menggunakan media visual mampu membantu siswa
dalam menambah pemahaman sebesar 30% dibanding dengan pembelajaran
yang hanya menggunakan media konvensional. Studi ini memiliki alasan
bahwa penggunakan media gambar dalam pembelajaran mampu meningkat
secara efektif, terlebih dalam menggambarkan konsep sekaligus solusi yang
abstrak yang sering muncul di benak siswa yang sulit difahami dan
dikerjakan. Jika hipotesis ini terbukti, dampaknya akan menjadi trobosan
terbaru di dunia pendidikan, terkhusus dalam pembelajaran yang berbasis
visual. Penelitian 1ni juga bisa bermanfaat untuk pengembangan media
pembelajaran inovatif yang dapat diterapkan ke berbagai mata pelajaran,
sehingga mampu menciptakan pembelajaran yang lebih aktif, terfokus dan
efektif (Hartadiyati, 2023; Santoso, 2023).

Berdasarkan gambaran di atas, hipotesis penelitian ini dapat
dirumuskan sebagai berikut: H, media gambar mempunyai pengaruh
terhadap pemahaman siswa di MTs Al Amiriyyah Blokagung Tegalsari
Banyuwangi. H, media gambar tidak mempunyai pengaruh terhadap
pemahaman siswa di MTs Al Amiriyyah Blokagung Tegalsari Banyuwangi

METODE

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental yang bertujuan untuk
menguji pengaruh penggunaan media gambar terhadap pemahaman belajar
matematika siswa(Abraham & Supriyati, 2022; Handajani, 2021). Metode
eksperimental  digunakan karena memungkinkan peneliti  untuk
mengendalikan variabel-variabel tertentu sehingga hubungan sebab-akibat
dapat dianalisis secara lebih akurat(Munte, 2024; Rosyad, 2024). Dalam
penelitian ini, media gambar digunakan sebagai variabel independen,
sementara pemahaman belajar siswa menjadi variabel dependen. Desain
eksperimen dilakukan dengan membandingkan hasil belajar siswa sebelum
dan sesudah penggunaan media gambar dalam pembelajaran
matematika(Pammu et al., 2021; Wati et al., 2021).

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VIII di MTS Al
Amiriyyah Banyuwangi. Sampel penelitian terdiri dari 35 siswa yang dipilih
menggunakan teknik random sampling (Qohar & asnawi, n.d.). Teknik ini
digunakan untuk memastikan bahwa sampel yang dipilih relevan dengan
tujuan penelitian(A et al., 2023). Siswa yang menjadi sampel memiliki
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karakteristik yang seragam dalam hal usia, tingkat pendidikan, dan
pengalaman belajar matematika, sehingga hasil penelitian dapat lebih mudah
digeneralisasi untuk populasi yang lebih luas(M.Ak et al., 2024).

Instrumen penelitian yang digunakan meliputi dokumentasi, tes hasil
belajar, observasi, dan angket. Tes hasil belajar digunakan untuk mengukur
tingkat pemahaman siswa sebelum dan sesudah intervensi menggunakan
media gambar. Observasi dilakukan untuk mengamati bagaimana siswa
merespon penggunaan media gambar selama proses pembelajaran. Angket
digunakan untuk mengumpulkan data tentang persepsi siswa terhadap
efektivitas media gambar dalam membantu mereka memahami materi
matematika. Semua instrumen penelitian ini telah divalidasi untuk
memastikan keakuratan dan reliabilitas data yang diperoleh.

Data yang diperoleh dianalisis menggunakan statistik deskriptif dan
inferensial. Statistik inferensial meliputi uji normalitas untuk memastikan
distribusi data, uji pengujian hipotesis untuk menentukan signifikansi
pengaruh media gambar, dan analisis regresi linier sederhana untuk
mengukur hubungan antara penggunaan media gambar dan pemahaman
belajar siswa. Seluruh analisis dilakukan menggunakan perangkat lunak
statistik untuk memastikan hasil yang akurat.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil Penelitian
1. Uji Hipotesis

Hasil uji hipotesis menunjukkan diterima atau tidaknya hipotesis yang
telah diajukan oleh peneliti. Uji hipotesis pada penelitian ini menggunakan
analisis regresi linier sederhana untuk mengetahui pengaruh media gambar

terhadap pemahaman siswa.
Tabel 1. Uji ANOVA

ANOVA®*
Model Sum of Squares  df Mean Square F Sig.
1 Regression 992.847 1 992.847 15.835 .000P
Residual 2069.039 33 62.698
Total 3061.886 34

a. Dependent Variable: pemahaman siswa
b. Predictors: (Constant), media gambar

Berdasarkan tabel ANOVA tersebut dapat diperoleh hasil nilai F = 15,835,
derajat kebebasan (df) = 1, pada nilai sig. = 0,000 < 0,05 yang berarti model

regresi ini layak untuk memprediksikan pengaruh antara kedua variabel dan
model regresi linier ¥ = a + bX dapat digunakan.
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Tabel 2. Uji Koefisien Regresi
*Coefficients®
Standardized
Model Unstandardized Coefficients Coefficients t Sig.
B Std. Error Beta
(Constant) 48.036 17.217 2.790 .009
Media gambar .609 153 .569 3.979 .000

Dependent Variable: subjective well being

Berdasarkan tabel koefisien regresi di atas diketahui nilai t hitung sebesar
3,979 lebih besar dari = 1,691, juga diketahui nilai signifikansi (Sig.) sebesar
0,000, yang artinya 0,000 lebih kecil dari < probabilitas 0,05, sehingga dapat
disimpulkan bahwa H, ditolak dan H, diterima, yang berarti “Ada pengaruh
antara media gambar (X) terhadap pemahaman siswa (Y)”.

2. Uji Korelasi
Tabel 3. Uji Korelasi

Correlations
Pearson Correlation Pemahaman siswa 1.000 .569
Media gambar .569 1.000
Sig. (1-tailed) Pemahaman siswa . .000
Media gambar .000 .
N Pemahaman siswa 35 35
Media gambar 35 35

Pada tabel uji korelasi didapatkan nilai korelasi » = 0,569 yang memiliki

makna bahwa kedua variabel memiliki hubungan linier positif kuat, artinya
semakin bagus tingkat media gambar maka akan semakin meningkatkan
tingkat pemahaman siswa.
3. Uji Koefisien Determinasi

Tabel 4. Uji Koefisien Determinasi

Model Summary®
Change Statistics
R Adjusted Std. Error ofR SquareF Sig. F
Model R Square R Square the Estimate Change Change dfl df2 Change
1 569 324 304 7.918 324 15835 1 33 .000

a. Predictors: (Constant), media gambar
b. Dependent Variable: pemahaman siswa

Dari tabel 4. di atas dapat diketahui bahwa nilai R Square/R2 = 0,324.

Ini berarti bahwa sumbangan efektif yang diberikan media gambar terhadap
pemahan santri sebesar 32,4%, sedangkan sisanya yaitu 67,6% dipengaruhi
oleh faktor-faktor lainnya. Faktor-faktor tersebut dapat berupa faktor internal
(yang berasal dari dalam diri individu) atau faktor eksternal (faktor yang
berasal dari luar individu).

Berdasarkan hasil analisis regresi linier sederhana diperolah nilai t hitung
3.979 = dari t tabel 2.030 dan sig. (0,000) lebih kecil dari a (0,05). Hal ini
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menunjukkan bahwa variabel media gambar(X) memiliki pengaruh yang
signifikan terhadap pemahaman siswa (Y). Maka dapat diambil kesimpulan
bahwa variabel media gambar memiliki pengaruh terhadap pemahaman
siswa.

Pembahasan

Pembelajaran matematika di tingkat sekolah menengah pertama masih
menghadapi banyak tantangan, terutama dalam memahami konsep abstrak
seperti geometri dan aljabar. Banyak siswa mengalami kesulitan dalam
memvisualisasikan materi tersebut, yang pada akhirnya berdampak pada
rendahnya prestasi akademik. Salah satu penyebabnya adalah masih
dominannya metode pembelajaran konvensional yang kurang melibatkan
elemen visual. Padahal, dalam era digital saat ini, potensi pemanfaatan media
visual sangat besar untuk meningkatkan minat dan pemahaman siswa
terhadap materi matematika. (Widiastari & Puspita, 2024; Yusnaldi et al.,
2025) mengungkapkan bahwa pembelajaran berbasis teknologi visual mampu
menciptakan suasana belajar yang lebih interaktif dan menarik, sehingga
dapat meningkatkan daya serap siswa terhadap materi yang diajarkan.

Teori yang mendasari pentingnya penggunaan media gambar dalam
pembelajaran adalah Cognitive Theory of Multimedia Learning (CTML) dari
Mayer. Teori ini menjelaskan bahwa siswa belajar lebih baik melalui
kombinasi antara informasi visual dan verbal, bukan hanya teks semata. Idrus
(2023) menekankan bahwa media gambar membantu siswa memahami
informasi dengan mengurangi beban kognitif dan memungkinkan integrasi
antara saluran visual dan auditori. Prinsip modality dan spatial contiguity dari
CTML menyarankan bahwa penyajian gambar dan teks yang berdekatan
secara spasial akan membantu siswa dalam membangun makna dan
memperkuat representasi mental. Sejalan dengan itu, (Permatasari, 2025)
menyatakan bahwa otak manusia mengolah informasi melalui dua saluran
yang berbeda, yaitu visual dan verbal. Dengan demikian, representasi ganda
ini memperkuat daya ingat dan pemahaman siswa.

Bukti empiris menunjukkan bahwa penggunaan media gambar mampu
memberikan pengaruh yang signifikan terhadap pemahaman siswa. Penelitian
ini menunjukkan bahwa model regresi antara media gambar dan pemahaman
siswa memiliki signifikansi tinggi (sig. = 0,000), dengan nilai koefisien
determinasi (R?) sebesar 0,324. Ini berarti bahwa media gambar memberikan
kontribusi sebesar 32,4% terhadap peningkatan pemahaman siswa, sementara
sisanya dipengaruhi oleh faktor lain. Hasil ini diperkuat oleh penelitian
(Darmayanti, 2023), yang menemukan bahwa penggunaan media visual
dapat meningkatkan pemahaman siswa hingga 30%. Korelasi antara kedua
variabel juga cukup kuat (r = 0,569), menunjukkan bahwa semakin baik
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media gambar yang digunakan, maka semakin tinggi pemahaman siswa
terhadap materi matematika yang diajarkan.

Dari hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa media gambar memiliki
potensi besar untuk menjadi solusi inovatif dalam pembelajaran matematika.
Media ini mampu menjembatani kesenjangan antara abstraksi konsep
matematika dengan pengalaman konkret siswa melalui visualisasi. Dalam
praktiknya, guru perlu mendesain pembelajaran yang mengintegrasikan
elemen gambar secara strategis dan sesuai dengan prinsip-prinsip CTML agar
beban kognitif siswa tetap terjaga. Selain itu, guru juga perlu diberikan
pelatihan terkait pemanfaatan teknologi visual dan pengembangan media
pembelajaran yang interaktif. Jika media gambar digunakan secara tepat,
dampaknya bukan hanya meningkatkan pemahaman, tetapi juga dapat
menjadi terobosan baru dalam dunia pendidikan, terutama untuk mata
pelajaran yang bersifat abstrak seperti matematika.

KESIMPULAN DAN SARAN

Dari penelitian tersebut, dapat disimpulkan bahwa penggunaan media
gambar dalam pembelajaran matematika memberikan pengaruh signifikan
terhadap pemahaman siswa. Hasil analisis menunjukkan bahwa media
gambar membantu siswa dalam memahami konsep abstrak dengan lebih baik
melalui pendekatan visual dan verbal. Model regresi linier sederhana
menunjukkan hubungan positif antara penggunaan media gambar dan
pemahaman siswa, dengan kontribusi sebesar 32,4%. Media gambar terbukti
efektif dalam menyederhanakan konsep yang kompleks, meningkatkan daya
ingat, dan meningkatkan minat belajar siswa. Dengan demikian, media ini
dapat menjadi solusi inovatif dalam mengatasi tantangan pembelajaran
matematika, khususnya di tingkat SLTP.

Hasil ini juga menunjukkan bahwa pengintegrasian media gambar ke
dalam proses pembelajaran harus dilakukan secara optimal untuk
memastikan relevansi dengan materi ajar. Keberhasilan penggunaan media
ini bergantung pada cara pendidik mengelolanya dalam pembelajaran,
sehingga  diperlukan pelatthan lebih lanjut untuk mendukung
implementasinya.

Disarankan bagi pendidik untuk mengintegrasikan media gambar
dalam pembelajaran matematika, khususnya pada materi-materi abstrak
seperti geometri dan aljabar. Dan Bagi Peneliti Lanjutan: Penelitian lebih
lanjut dapat dilakukan untuk mengeksplorasi faktor eksternal dan internal lain
yang memengaruhi pemahaman siswa, serta pengembangan media
pembelajaran berbasis teknologi lainnya.
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